Temat: Mediacja jako sposob rozwiazywania konfliktow.
Scenariusz zaj¢¢ dla uczniow szkoét podstawowych i ponadpodstawowych.

Czas realizacji: 1 godz. lekcyjna.

CELE

Celem warsztatow jest uSwiadomienie uczniom potrzeby i znaczenia mediacji, jak sposobu
rozwigzywania konfliktéw roéwiesniczych. Przekazana zostanie, takze informacja o
mozliwo$ci skorzystania z uslug mediatorow. Osobiste spotkanie z nimi stworzy szans¢ na
zbudowanie atmosfery zaufania.

METODY PRACY

Warto przed zajgciami przeorganizowac sale, tak zeby uczniowie siedzieli w kole (kotach).
Metodami dominujgcymi jest praca w grupach, odgrywanie rdl i pogadanka. Persona do
wydrukowania oraz zdania do czytania zatagczone sg na koncu scenariusza.

Przebieg zajeé:
Whprowadzenie:
Powitanie uczniéw przez nauczyciela — opickuna zespotu mediatorow.

Mediatorzy odgrywaja krotka scenke prezentujaca spor, weielajgc sie w role skonfliktowanych
uczniow. Scenka konczy si¢ wkroczeniem mediatora, ktory zaprasza ‘“aktoréw” do
skorzystania z mediacji. Wyjasnia, cO jest potrzebne do przeprowadzenia skutecznej mediacji.
(5 minut).

Prowadzacy informuje, ze warto zadba¢ o umiejetnosci retoryczne i ptynne wypowiadanie sie.
Zaprasza do ¢wiczenia z emisji glosu.

Cwiczenie pierwsze: mini warsztat z emisji glosu z wykorzystaniem stomki, stonego paluszka
albo korka. Cwiczenie polega na wyraznym odczytywaniu trudnych zdan z wylosowanych
kartek trzymajac korek migdzy z¢bami.

Drugie ¢wiczenie “speed dating” - udziat biorg uczniowie klasy oraz organizator. Zachecamy,
by do zaje¢ wlaczyli si¢ nauczyciele. To ¢wiczenie mozna przeprowadzi¢ tacznie z poprzednim
(z korkiem miedzy z¢bami) (5-10 minut).

Po przeprowadzeniu ¢wiczen prowadzacy zaczynajg symulacje mediacji. Uczniowie zostajg
podzieleni na 3 grupy i losuja, kazda jeden z konfliktow. W kazdej grupie uczniowie losowo
zostajg podzieleni na dwie druzyny, z ktorych kazda przygotowuje opis sytuacji konfliktowej
z perspektywy osoby w nig zaangazowanej. Do wczucia si¢ w posta¢ (ematyzacji) mozna
wykorzysta¢ ¢wiczenie polegajace na rozrysowaniu przez kazdg z druzyn persony (wzér do



wydruku zatgczony na koncu scenariusza). Warto nadac jej konkretne cechy (wiek, pte¢, imig).
Jesli w klasie bedzie 6 druzyn, a kazda z nich wyloni jednego reprezentanta do
przeprowadzenia symulacji mediacji, to odb¢da 3 mediacje. Przeprowadza je przeszkoleni
mediatorzy, ktorzy prowadza zajecia. Mozna to zrobi¢ w osobnych pomieszczeniach albo w
trzech kregach w sali. Wazne by mediacji przygladali si¢ (milczaco) uczniowie, ktorzy
przygotowywali si¢ wspOlnie. Ich wczesniejsze zaangazowanie w przygotowania ma sprawic,
ze beda zainteresowani symulacjg (10 minut).

Symulacja powinna by¢ krotka i pokaza¢ tylko najwazniejsze zasady i etapy tego sposobu
rozwigzywania konfliktow.

Nastepnie kazda z grup powinna jg omowi¢ i spisa¢ najwazniejsze refleksje uczestnikow.
Refleksje powinni podsumowaé¢ mediatorzy juz na forum calej klasy wzbogacajac swoja
wypowiedz o informacje z teorii mediacji. Zajgcia warto zakonczy¢ zaproszeniem do
wspolpracy, do zglaszania si¢ do mediacji i podzigkowaniem (10 minut).

Scenariusz powstat w ramach projektu Przylgdek Dobrej Nadziei.
Zespot mediatoréw przy Il LO im. Jana Matejki w Siemianowicach Sl.

https://stowarzyszenie.mateja.edu.pl/index.php/przyladek-dobrej-nadziei/
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Zalaczniki:
1. Trudne zdania (¢wiczenie z emisji glosu):
Suszarnia suszyta susz.
Trzy pstre przepiorzyce przelecialy.
Czy trzech Czechow, czy trzy CzeszkKi.
Turek na tacy czyta cytaty z Tacyta.
Czesiek Czesie ciachnal w czaszke.
W Szczebrzeszynie chrzczaszecz brzmi w trzeinie.

2. Persona.


https://stowarzyszenie.mateja.edu.pl/index.php/przyladek-dobrej-nadziei/
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